Les landes de Langazel a Trémaouézan

Balade en famille dans la zone humide de Langazel qui est considérée comme la plus ancienne
tourbiere de Bretagne occidentale. Elle est classée espace naturel protégé et fait partie du réseau
Natura 2000.

Elle est constituée d'une mosaique d'habitats remarquables (prairies humides, landes, tourbiéres)
qui lui confére son caractere original. Elle est également une des principales sources du ruisseau
Aber Wrac'h qui alimente 36 communes en eau potable.

> Durée 2h 20 Difficulté Facile Trace n® 3299801
@ Distance 7,96 km @2 Retour point de Oui
depart
~” Dénivelé positif 14 m 2, Activité Pédestre
M Dénivelé négatif 14 m m Commune Trémaouézan (29800)
A4 Point haut 101 m
AA Point bas 78 m

Description
Se garer sur la Place de I'Ecole. Points de passages
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::R/A)b;hs? Jliurl‘.e Cs lécol . e chem - eioint | . Q D/A Place de I'Ecole

0s a I'église et a I'école, partir par le chemin qui rejoint la route . .
d'accés a Guernévez. Virer a gauche dans un large chemin orienté Sud et N 48.503726° / O 4.255081° - alt. 92 m - km 0
continuer jusqu'a un croisement de sentiers. @® 1 Croisement de sentiers

(1) Tourner a droite et suivre le sentier qui forme une boucle entre les N 48.497559° / O 4.255745° - alt. 98 m - km 0.82
champs. Arriver a la Croix de Kergaro datant du Moyen Age.

(2) Partir a gauche sur le bout de route qui se termine a la ferme de Kergaro . s
et prolonger par le sentier qui fait la continuité. Passer sous une ligne N 48.501693° /0 4.26229° - alt. 95 m - km 1.6
elegtrlque et retrouver le goudron pres du lieu-dit Kerudalar. Traverser une g 3 Nouveau sentier
petite route en effectuant un droite-gauche et prolongerpar un nouveau . .

chemin entre des habitations. N 48.501323 /O 4.270653° - alt. 87 m -km 2.31
A la patte d'oie, obliquer & gauche, contourner Kerudalar Bras et rejoindre @ 4 Bifurcation a droite

une rout.e que l'on suit, a gr0|te, jusqu'a s,on termmL‘Js.\ N 48.510919° / O 4.281784° - alt. 81 m - km 3.81
(3) Continuer par le chemin entre des pres et aboutir a une route . R .

carrossable prés d'un parking. Poursuivre, a gauche, dans une direction @ 5 Bifurcation a droite - Aber-Wrac'h (fleuve)
Nord-Ouest en bordure de la lande humide a sphaigne et arriver a un N 48.516934° /0 4.278401° - alt. 79 m - km 4.73
croisement de sentiers.

(4) Bifurquer a droite et longer la tourbiere. Sur la droite, un circuit R .
d'interprétation permet, grace a un platelage, d'accéder a I'intérieur de N 48.516783° /0 4.271281° - alt. 79 m - km 5.57
|'ancienne tourbiere et de s'informer sur la biodiversité, I'évolution et la ® 7 Carrefour de Kervalquez

formation des landes et des tourbiéres. . .
Continuer le long de la tourbiére et arriver a I'abri information. N 48.503882° / 0 4.258261° - alt. 92 m - km 7.35

(5) Virer a droite et franchir, sur un petit pont en bois, I'un des ruisseaux qui @ 8 Fontaine Saint-Jean-Baptiste

® 2 Croix de Kergaro

@ 6 Ancienne voie ferrée

constitue les sources de I'Aber-Wrac’h. Tourner a gauche puis, un peu plus N 48.504929° / O 4.256853° - alt. 89 m - km 7.58
loin, a droite en angle aigu pour suivre I'un des ruisseaux que I'on quitte sur ]

la gauche. ' D/A Place de I'Ecole

(6) Tourner a droite pour s'engager sur le ballast de I'ancienne voie ferrée N 48.503726° / O 4.255049° - alt. 92 m - km 7.96

Landerneau - Brignogan-Plages inaugurée en 1894 et fermée en 1946.
Longer, a main gauche, les fosses d’'extraction de la tourbe datant de la
Guerre 1939-1945. Continuer sur cette voie entre les champs et arriver au
carrefour du lieu-dit Kervalquez. Remarquer l'ancien batiment de la ligne
ferroviaire.

(7) Tourner a gauche deux fois pour rentrer dans le lotissement de la Fontaine Saint-Jean puis a droite pour le traverser par un
passage piétons. A la route, virer a gauche vers la Fontaine Saint-Jean-Baptiste toute proche.

(8) Faire demi-tour, puis obliquer a gauche dans la Venelle des Enclos, entrer dans I'enclos de la mairie et de la maison commune
(ancien presbytere). A la sortie, s'engager a gauche pour rentrer dans I'enclos de I'église avec son calvaire et son ancien ossuaire.
Admirer le porche ainsi que le clocher. Redescendre plusieurs marches pour arriver a la Place de I'Ecole (D/A).

Informations pratiques

Le circuit doit son existence a |'association de Langazel.
Plusieurs panneaux explicatifs jalonnent ce parcours.
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https://www.visorando.com/randonnee-landerneau.html
http://www.langazel.asso.fr

Les landes de Langazel a Trémaouézan
Visorando

Circuit praticable toute I'année mais il est souhaitable de s'équiper de chaussures de randonnée en hiver.
A voir
Belle zone humide aménagée pour la découverte des tourbieres.

Eglise Notre-Dame du XVe siecle et son enclos.
Fontaine Saint-jean-Baptiste.
Donnez-nous votre avis sur https://www.visorando.com/randonnee-les-landes-de-langazel-a-tremaouzan/
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http://www.apeve.net/spip/spip.php?article10
http://plougasnou-les-eaux.over-blog.com/2017/02/tremaouezan-fontaine-et-lavoir-saint-jean-baptiste.html
https://www.visorando.com/randonnee-les-landes-de-langazel-a-tremaouzan/

Les landes de Langazel a Trémaouézan

Visorando

Téléchargez I'application Visorando pour suivre cette randonnée
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Soyez toujours prudent et prévoyant lors d'une randonnée. Visorando et I'auteur de cette fiche ne pourront pas étre tenus
responsables en cas d'accident survenu sur ce circuit.
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Préparation de sa randonnée

BIEN CHOISIR
SA RANDONNEE

en fonction de sa durée, et de
sa difficulté, en fonction de ses
compétences et de sa condition
physique. Connaitre ses limites
et savoir renoncer a poursuivre
une randonnée.

CONSULTER LA METEO

et se renseigner sur les
particularités du site:
neige, température,
horaires et coefficient
des marées, vent, risque
d’incendie...

.
<Y

S’EQUIPER EN
CONSEQUENCE

équipement particulier, moyen
d‘alerte, trousse a pharmacie,
vétements, carte numérique
ou papier de la randonnée... et
prendre de quoi boire
et s'alimenter.

®

PREVENIR

au moins une personne
du projet de randonnée.

—

——

RESTER SUR LES SENTIERS

(sauf cas exceptionnel).

RAMENER
SES DECHETS

ne pas laisser de traces
de son passage.

| 'S

RESPECTER

les cultures et les prairies, ne pas
cueillir ou ramasser les fruits.

ETRE DISCRET

respectueux et courtois
vis a vis des autres
usagers.

RESPECTER
LES INTERDICTIONS

propres au site: ne pas cueillir,
ne pas faire de feu, ne pas
campetr...

GARDER LA MAITRISE
DE SON CHIEN

le tenir attaché, I'avoir
auprés de soi a chaque
croisement d’autres
usagers, pouvoir le
rappeler a tout moment.
Randonner avec son
chien est a proscrire en
présence de troupeaux.

REFERMER

les cl6tures et barrieres apres
les avoir ouvertes, demeurer
prudent en cas de troupeau et
s'en écarter.

l o .! '
“
LA NATURE EST UN
MILIEU VIVANT

qui évolue avec le temps,
randonner c'est partir a
I'aventure avec les risques
quiy sont liés.
Savoir renoncer et faire
demi-tour est aussi un
geste responsable.

Qu'il soit privé ou public, vous randonnez toujours sur un terrain ne vous appartenant pas,

particulierement s'il est prive, les propriétaires autorisent (génereusement, gracieusement ou

J

Comportement pendant la randonnée

aimablement) le passage.

Merci de ne pas poursuivre en justice en cas d'accident ceux chez qui vous randonnez
au risque de se voir interdire ce loisir; mais vous pouvez signaler tout risque rencontré.



