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BOHARS

Programme marche nordique Avril 2025

Lundi 7 : Bréles - Kergroades, départ parking du bourg de Bréles.

Co-voiturage a 13H20.

Lundi 14 : Plougastel - Keraliou, départ du pont Albert Louppe, coté Brest.

Co-voiturage a 13H20.

Lundi 21 : Milizac - Guilers, départ de la Croix de Beg Avel, a Milizac.

Pas de co-voiturage.

Lundi 28 : La Forét Landerneau, départ du parking devant 1’église.

Co-voiturage a 13H15

Le co-voiturage se fait au parking du Kreisker.

Tous les départs de randonnée se font a 13H45 précises, a partir du lieu de
rendez-vous.



