
                             Programme marche nordique Décembre 2023

Lundi 4 : Plougastel Daoulas, départ du parking du Super U.
Co-voiturage à 13H20.

Lundi 11 : Saint Renan, départ du parking du lac de Ty Colo.
Co-voiturage à 13H25. 

Lundi 18 : La Forêt Landerneau, départ du parking devant l'église.
Co-voiturage à 13H15.

Lundi 25 :   Joyeux Noël !

Le parking de co-voiturage est à la Petite Gare à Bohars.
Tous les départs de randonnée se font à 13h45 précises, à partir du lieu
de rendez-vous.




