18 | Stang-Alar / Cosfour T

_ommunes : Brest, Guipavas Longueur : 7,5 km Conservatoire botanique national
Départ : parking du Stang-Alar, Durée pédestre : 1 h 50 ‘ de Brest (ouvertde 9h 00 a 18 h 00)
route de Quimper_ Yariantes A 6,5 km (1 h 40); B : 6 km (1 h 30) | et remonter le VELHOII d‘..l StaI‘lg-AlaI'

Possibilité de combiner avec le circuit 16 et 19.
A voir : vallon du Stang-Alar et du Costour, anse
du MoULIE BLanic ]

Balisage : non balisé dans
le jardin du Stang-Alar.

en suivant le ruisseau.

Cette coulée verte d'une superficie
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de 40 ha et de 2 km de long est divi-
sée en deux : le Conservatoire bota-
nigue au sud (22 ha) et au nord le
jardin public (18 ha).

@ Un massif sur les plantes pro-
tégées de Bretagne est situé pres
du pavillon d'accueil, dans le jar-
din du Conservatoire. Faire une
halte au pavillon d'accueil (lieu
d'expositions et d'information)
avant de remonter le jardin public.

® Tourner a droite aussitdt apres
la créperie pour atteindre la sortie
a la suite des aires de jeux.

@ Tourner  droite puis aussitot a
gauche pour suivre l'allée qui
longe le ruisseau. Avant la passe-
relle, tourner a droite et traverser
la place Xavier Grall. Continuer
par la rue Paul Verlaine et la rue

Convervatoire national botanigue.

Photo Pierre Guillon

Condervatotire national botanigue. ‘
Photo Pierre Guillon

Edmond Rostand et tourner a
gauche dans l'impasse Ernest
Renan qui débouche sur le boule-
vard de Coataudon. Le longer et
prendre a droite le chemin de
Kerouhant.

® Au carrefour apres Kerouhant,
prendre le chemin de gauche jus-
qu'a la route. Tourner a droite
pour atteindre le wvallon du
Costour.

Le vallon du Costour est une coulée
verte naturelle, non aménagée.

® Ppasser au bout de la grande
maison de l'ancienne carriere,
aujourd'hui réserve d'eau potable,
et passer sous l'étang. Continuer
dans le bois du Costour.

@ Avant la pénétrante sud, mon-
ter a droite pour longer un champ
(belle vue sur l'anse du Moulin
Blanc et le port de plaisance) et
atteindre la rue des Alouettes.
Traverser la rue du Rody en obli-
quant & gauche pour prendre a
droite un chemin qui, par
Mezgalon, raméne dans le vallon
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